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USAID/OFDAI/LAC, a través de su Programa Regional de Asistencia para Desastres (RDAP, por sus siglas en inglés),
desarrolla procesos de asistencia técnica y capacitacion en 28 paises de la regién de América Latina y El Caribe. Esta
asistencia y capacitacion se desarrolla en las siguientes cinco areas:

Métodos de Instruccion

Gestion de Riesgo de Desastres

Primera Respuesta

Prevencién y Control de Incendios Forestales
Programa de Seguridad Escolar / Universidades

Dentro del programa de capacitacion y asistencia técnica, se desarrolla una serie de cursos que se describen
posteriormente en la definicion de cada area. Los Materiales de Referencia de cada curso y en los casos que se dispone, el
correspondiente Trabajo Previo que se exige como requisito para ingresar al curso, se encuentran disponibles en linea (ver
direccidn al final del documento). Vale la pena mencionar que nuestros cursos y talleres para formar instructores de cada
curso, ademas cuentan con otros materiales que se utilizan durante el desarrollo de las capacitaciones y que se relacionan
a continuacion: Guia para el Coordinador, Material del Instructor/Planes de Leccion, Material de Distribucion, Material del
Participante, Transparencias, Ejercicios y otros materiales complementarios para el instructor y los participantes.

METODOS DE INSTRUCCION

Propdsito: Proporcionar a los participantes una metodologia que les ayude a mejorar sus capacidades como instructores.
Este curso tiene una duracion de 5 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

1. CAPACITACION PARA INSTRUCTORES (CPI):
Propdsito: Proporcionar a los participantes una metodologia que les ayude a mejorar sus capacidades como instructores.
Este curso tiene una duracion de 5 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Capacitacion

Objetivos

Habilidades de comunicacion

Método, modo y técnica en capacitacion
Evaluacion

Ambiente fisico y apoyo didactica

El plan de leccién

ONo,rwONE

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

Inglés
Espafiol
Portugués
Francés

PR



2. CURSO DE CAPACITACION INTERACTIVA (CCI):

Propdsito: Mejorar las habilidades de capacitacion de los instructores a través del método interactivo de ensefianza para
utilizarlo en la preparacion y presentacion de lecciones. Este curso tiene una duracion de 2.5 dias de trabajo intensivo. Los
contenidos del curso incluyen lo siguiente:

. Capacitacion interactiva

. Propésito y objetivos

. Plan de preparacion y presentacion

. Habilidades de comunicacion verbal y gestual
. Materiales y equipamiento de apoyo

. Instalaciones, mobiliario y logistica

. Evaluacion y prueba

NOoO U~ WNPRE

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Inglés
2. Espafiol

GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES

En esta area se busca brindar los conocimientos y capacidades necesarias para reducir los riesgos y aumentar las
capacidades de preparacion y respuesta. Esto incluye el desarrollo de procesos integrales de gestion del riesgo de
desastre, acciones de reduccién de riesgo de desastre y capacidades para evaluar los dafios que se producen después de
un impacto y definir con claridad las necesidades de recursos.

1. BASES ADMINISTRATIVAS PARA LA GESTION DE RIESGO (BAGER):
Propdsito: Proporcionar los conocimientos y metodologias para desarrollar programas de gestion de riesgos, emergencias y
desastres. Este curso tiene una duracion de 4 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Aproximacion a la gestion de riesgo

Reuniones de trabajo

Planificacion

Organizacion

Direccion

Control

Caracteristicas ideales de un administrador en el campo de la gestion de riesgos

N~ E

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Inglés
2. Espaiiol

2. REDUCCION DE RIESGO DE DESASTRES (RRD):

Propdsito: Proporcionar conceptos, informacién, herramientas e instrumentos que aumenten la comprensién de la gestion
de riesgos de desastres en general y los temas de la reduccion, transferencia y financiacion de riesgo en particular. Este
curso tiene una duracion de 4 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Introduccion a la gestion de riesgos de desastres
Gestion de riesgos de desastres y desarrollo
Identificacion del riesgo de desastres

Reduccién del riesgo de desastres

Transferencia y financiamiento del riesgo de desastres
Plan de accién

NoosrwdPE



Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Inglés
2. Espafiol

3. EVALUACION DE DANOS Y ANALISIS DE NECESIDADES (EDAN):

Propdsito: Proporcionar a los participantes los conocimientos y habilidades necesarias para realizar una evaluacion inicial
de dafios en cuanto a los sectores salud, infraestructura urbana, vivienda e infraestructura productiva; y ademas efectuar un
andlisis de necesidades y proponer acciones prioritarias. Este curso tiene una duracion de 3 dias de trabajo intensivo. Los
contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Aproximacion a la gestion de riesgos
Caracteristicas de eventos adversos
Equipos de trabajo y EDAN

Operacion y logistica

Técnicas de recoleccion de datos
Andlisis e interpretacion de la informacion
Medicion del impacto de un evento
Establecimiento de prioridades

CoNoA~ALODOE

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Inglés
2. Espaiiol
3. Francés

4. EVALUACION DE DANOS Y ANALISIS DE NECESIDADES - TOMA DE DECISIONES (EDAN-TD):

Propdsito: Proporcionar los conocimientos y habilidades necesarias para la toma de decisiones ante un evento adverso,
basados en los informes de evaluacion de dafios y andlisis de necesidades procedentes de los niveles locales. Este curso
tiene una duracion de 3 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Aproximacién a la gestion de riesgos
Eventos adversos

Preparacion de la evaluacion de dafios
Informacion / decision
Vulnerabilidades y capacidades

Nivel de toma de decisiones en EDAN

NooprwbdE

Este curso se presenta en el siguiente idioma:

1. Espanol

5. EVALUACION INICIAL DE DANOS (EID):

Propdsito: Proporcionar a los individuos que han sido designados a realizar la evaluacion inicial de dafos, los procesos y las
técnicas necesarias para completar estas tareas de manera satisfactoria. Este curso tiene una duracién de 2 dias de trabajo
intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Programa nacional de manejo de desastres
Reconociendo los efectos de las amenazas
Preparacion para realizar la evaluacion inicial de dafos
Conduccién de la evaluacion inicial de dafios

agprwdE

Este curso se presenta en el siguiente idioma:



1. Inglés

6. ALBERGUES Y ADMINISTRACION DE ALBERGUES (AAA)

Propdsito: Proporcionar a los participantes el conocimiento y las habilidades necesarias para lograr el mejor desempefio en
la administracion operacional de los albergues temporales. Este curso tiene una duracion de 2 dias de trabajo intensivo. Los
contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Gestién de riesgo — una introduccion
Programa nacional

El albergue

Administracion

Operaciones

Resolucion de problemas

Noo,rwdE

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Inglés
2. Francés

7. CURSO DE MANEJO DE CENTROS DE OPERACIONES DE EMERGENCIA (MACOE)

Propdsito: Proporcionar a los participantes los conocimientos y habilidades basicas para manejar adecuadamente la
organizacion y desempefiarse eficientemente al interior de un Centro de Operaciones de Emergencia. Este curso tiene una
duracion de 5 dias intensivos de trabajo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccién

Sistema MACOE

Relacion de la Administracion y el MACOE
Teoria General del COE

Organizacion Conceptual del COE
Administracion de la Informacién
Procedimientos Operativos

Distribucion Fisica del COE

ONorODE

Este curso se ofrece en el siguiente idioma:

1. Espaiiol

PRIMERA RESPUESTA

El apoyo que se le brinda a las instituciones de primera respuesta, ha sido un aspecto fundamental del programa. Los
cursos presentados se han desarrollado y disefiado segun las necesidades identificadas en la formacién del personal
especializado en brindar respuesta inmediata durante una emergencia y/o desastre.

1. SOPORTE BASICO DE VIDA (SBV):

Propdsito: Proporcionar a los participantes los conocimientos y las técnicas necesarias para atender correctamente a un
paciente por trauma, en el propio lugar del incidente, estabilizar su condicion y transportarlo de manera segura hasta donde
recibird atencion médica. Este curso tiene una duracion de 3 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo
siguiente:

Introduccién

El Servicio de Emergencias Médicas (SEM) Local Aspectos Médicos Legales (AML) de la APH y bioseguridad
Evaluacion de la escena y sistema de comando de incidentes (SCI)

El cuerpo humano

Evaluacion del paciente y el método de Triage START

agrODE



6. Heridas, hemorragias y shock
7. Lesiones en huesos

Este curso se presenta en el siguiente idioma:

1. Espaiiol

2. ASISTENTE DE PRIMEROS AUXILIOS AVANZADO (APAA):

Propdsito: Proporcionar a los participantes los conocimientos y las técnicas necesarias para atender correctamente, en el
propio lugar de los hechos, a una persona enferma o lesionada, estabilizar su condicion y transportarla de manera segura
hasta donde reciba atencion médica. Este curso tiene una duracion de 11 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del
curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

El SEMy el APAA

El incidente

Enfermedades infectocontagiosas y bioseguridad
El cuerpo humano

Movilizacion y traslado del paciente
Oxigenoterapia

Evaluacion del paciente

OVACE y RCP

10. Hemorragias y shock

11. Heridas en tejidos blandos

12. Trauma en huesos

13. Lesiones en craneo, columna y térax

14. Quemaduras y emergencias ambientales
15. Intoxicaciones

16. Emergencias médicas |

17. Emergencias médicas Il

18. Emergencias médicas lll

19. Parto

20. Reporte y preparativos para otra llamada
21. Triage START

22. Repaso general

23. Evaluacion practica final

CoNoO~WNE

Este curso se presenta en el siguiente idioma:

1. Espanol

3. PRIMERA RESPUESTA A INCIDENTES CON MATERIALES PELIGROSOS (PRIMAP):

Propdsito: Proporcionar a los participantes, las directrices, conocimientos y habilidades necesarias para reconocer e
identificar la presencia de materiales peligrosos y poder ejecutar las acciones iniciales para garantizar la seguridad
personal, la de terceros, de bienes y del medio ambiente. Este curso tiene una duracién de 3 dias de trabajo intensivo. Los
contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

El Incidente por Materiales Peligrosos

Reconocimiento e Identificacion de Materiales Peligrosos
Uso de la Guia de Respuesta en Caso de Emergencia (GRE)
Seguridad y Salud

Control Inicial del Incidente

ourLDE

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Espafiol



2. Portugués

4. CURSO DE RESCATE EN ESTRUCTURAS COLAPSADAS - NIVEL LIVIANO (CRECL):

Propdsito: Capacitar a los participantes en la busqueda, localizacion y rescate de pacientes hallados superficialmente en
estructuras colapsadas, aplicando la estructura organizacional y los procedimientos mas adecuados y seguros para el
personal de primera respuesta y para los pacientes. Este curso tiene una duracion de 4 dias intensivos de trabajo. Los
contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Organizacion e inicio de la respuesta en estructuras colapsadas
Consideraciones de seguridad

Reconocimiento de dafios en edificaciones

Estrategias para la busqueda, localizaciéon y marcaje INSARAG
Herramientas, equipos y accesorios

Manejo inicial del paciente en estructuras colapsadas

Técnicas de rescate en superficie

NogpwbhE

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Inglés
2. Espafiol
3. Francés

5. BUSQUEDA Y RESCATE EN ESTRUCTURAS COLAPSADAS (BREC):

Propdsito: Capacitar en las técnicas y habilidades necesarias para buscar, localizar, accesar, estabilizar y extraer victimas
atrapadas en estructuras colapsadas, utilizando los procedimientos mas adecuados y seguros para el personal de rescate y
para las victimas. Este curso tiene una duracion de 8 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo
siguiente:

Introduccion

Organizacion e inicio de una operacion BREC
Construcciones, materiales, estructuras y dafios

Triage estructural y el sistema de marcaje INSARAG
Condiciones de seguridad

Estrategias para la busqueda y localizacion
Herramientas, equipos y accesorios

Estrategias y técnicas para la aproximacion y el rescate
. Apuntalamiento

10. Técnicas de levantamiento, rodamiento y estabilizacién de cargas
11. Atencion prehospitalaria

CoNoO~wWNE

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Inglés
2. Espaiiol

6. CURSO BASICO DE SISTEMA DE COMANDO DE INCIDENTES (CBSCI):

Propdsito: Proporciona a los participantes conocimientos y el desarrollo de habilidades necesarias para establecer el
Sistema de Comando de Incidentes como primeros respondedores. Este curso tiene una duracion de 2.5 dias de trabajo
intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Caracteristicas y principios del SCI

Funciones, responsabilidades y estructura del SCI
Instalaciones y recursos

pOdPE



5. Como establecer el SCI'y cémo transferir el mando
6. Evaluacion escrita y practica

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Espaiiol
2. Inglés

7. SISTEMA DE COMANDO DE INCIDENTES (SCI):
Propdsito: Proporciona a los participantes conocimientos y habilidades necesarias para aplicar el Sistema de Comando de
Incidentes. Este curso tiene una duracion de 4 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Principios y estructura

Instalaciones

Recursos

Expansion y contraccion de la estructura
Plan de accién del incidente
Movilizacién, desmovilizacion y cierre

NogprwbhE

Este curso se presenta en el siguiente idioma:

1. Espafiol

PREVENCION Y CONTROL DE INCENDIOS FORESTALES

El area forestal entra a contribuir al mejoramiento de los planes y programas de las instituciones responsables de proteger
el ambiente, asi como a realizar acciones de prevencion y control de incendios forestales.

1. CURSO DE OPERACIONES DE PREVENCION Y CONTROL DE INCENDIOS FORESTALES (COPCIF):

Propdsito: Proporcionar a los participantes los conocimientos y las habilidades que les ayuden a mejorar la prevencion y el
control de los incendios forestales, con el fin de salvaguardar la seguridad humana y proteger los recursos naturales. Este
curso tiene una duracion de 5 dias y medio de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Incendio forestal conceptos basicos

Problemética nacional de los incendios forestales
Causas de los incendios forestales, evidencias e investigacion
Comportamiento del fuego parte 1
Comportamiento del fuego parte 2
Comportamiento del fuego parte 3

Deteccion de los incendios forestales

Seguridad

10. Herramientas

11. Métodos para controlar un incendio

12. Establecimiento de la linea de control

13. Liquidacién y desmovilizacién

14. Técnicas de Programacion

15. Organizacion para el control de un incendio forestal
16. Conduccién y Coordinacion

CoNoOk~WNE

Este curso se presenta en el siguiente idioma:

1. Espanol



2. CURSO DE BOMBERO FORESTAL / BRIGADISTA (CBF):

Propdsito: Mejorar las capacidades, habilidades y destrezas de los participantes para prevenir, mitigar, detectar y controlar
incendios forestales, asi como realizar las tareas en condiciones seguras. En algunos paises se denomina Curso de
Bomberos Brigadistas. Este curso tiene una duracion de 3 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo
siguiente:

Introduccion

Nociones basicas y la problemética de los incendios forestales
El Fuego y su comportamiento en un incendio forestal

La funcién y la organizacion del bombero forestal

Riesgos y peligros potenciales en los incendios forestales
Seguridad personal

Herramientas y equipos

Orientacion en el campo

. Establecimiento de la linea de control y construccion de la linea defensa
10. Quemas controladas

11. ¢Cbmo controlar un incendio forestal?

12. Liquidacion y desmovilizacion

CoNoo~LODE

Este curso se presenta en el siguiente idioma:

1. Espafiol

3. CURSO USO EFECTIVO DEL AGUA EN LA EXTINCION DE INCENDIOS FORESTALES (UEAEIF):

Proposito: Proporcionar a los participantes los conocimientos y habilidades para desempefiarse como operador de
motobombas y accesorios utilizados en la extincion de incendios forestales mediante el uso efectivo del agua. Este curso
tiene una duracion de 3 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:

Introduccion

Conceptos Generales sobre Uso Efectivo del Agua.

Aspectos Fisicos que Intervienen en el Uso Efectivo del Agua

Estrategias y Normas Basicas de Seguridad en el Uso de un Sistema Hidrico
Accesorios para Motobombas

Motobombas

Elementos que componen un Sistema Hidrico

Ejercicio Final

©ONook~wWNE

Este curso se ofrece en el siguiente idioma:

1. Espaiiol

PROGRAMA DE SEGURIDAD ESCOLAR / UNIVERSIDADES

Este componente del programa regional, promueve el desarrollo de competencias en las instituciones del sector educacion,
orientadas a lograr centros educativos seguros, comprometidos con la Gestion del Riesgo de Desastre en las comunidades,
a la vez comprometidos con la formacién de profesionales y ciudadanos capaces de identificar y reducir los riesgos en su
medio y de responder en casos de eventos adversos, asi como de colaborar en tareas de recuperacion.

1. CURSO DE SEGURIDAD ESCOLAR (CUSE):

Proposito: Proporcionar a los participantes conocimientos y técnicas que les permitan orientar la promocion, el disefio, el
desarrollo, la evaluacion y la sistematizacion de planes de seguridad en centros educativos. Este curso tiene una duracion
de 3 dias de trabajo intensivo. Los contenidos del curso incluyen lo siguiente:



Introduccion

Riesgo y recursos

Fundamentos en la gestion de riesgo

Plan de seguridad escolar

Plan institucional para la atencion de emergencias

Teoria de simulacion y simulacro; ejercicios de simulacion y simulacro
Repaso

NoohrwdrE

Este curso se presenta en los siguientes idiomas:

1. Inglés
2. Espaifiol
3. Francés

Los documentos de Trabajo Previo y Material de Referencia disponibles para los cursos del RDAP, se encuentran en linea
en la siguiente direccion:

http://www.usaid.gov/what-we-do/working-crises-and-conflict/crisis-response/resources/rdap-training-portfolio-esp

Para mas informacién, favor contacte a: ofdalac@ofda.qgov

Actualizado en enero del 2014



